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МОУ СОШ № 6 на 2023-2024 учебный год
Календарный план физкультурно-массовых и спортивных мероприятий предназначен для использования в МКОУ «СОШ № 6» на учебный год, рассчитан на участие обучающихся в спортивных мероприятиях в течение учебного года. Позволяет получить и освоить знания и навыки по предмету «Физическая культура». 
 Цель спортивно-массовой работы в школе: формирование навыков здорового образа жизни через систему физкультурно-оздоровительных мероприятий. Спортивно-массовая работа в МКОУ «СОШ № 6»  является составной частью физического воспитания обучающихся, и решает следующие задачи:
- создание условий для оздоровления учащихся средствами физической культуры;
- вовлечение школьников в систематические занятия физической культурой и спортом; 
- отбор одаренных и талантливых учащихся для целенаправленного освоения вида спорта;
- укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию;

 -обучение жизненно важным двигательным умениям и навыкам в спорте.

Календарный план составлен с учётом реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО),  Президентских состязаний и спортивных традиций общеобразовательного учреждения.
	№ п/п
	Наименование мероприятий
	Сроки проведения
	Место проведения
	Ответственный

	1
	Президентские состязания
	сентябрь, май 
	спортзал, спортплощадка
	Учитель ФК, классные руководители

	2
	День здоровья
	октябрь
	спортзал, спортплощадка
	Учитель ФК, классные руководители

	3
	Школьный этап  всероссийской олимпиады школьников по физической культуре
	октябрь
	спортзал
	Учитель ФК

	4
	Соревнования по видам из ВФСК «ГТО» 
	октябрь
	спортзал
	Учитель ФК, классные руководители

	5
	Школьные соревнования по баскетболу
	октябрь
	спортзал
	Учитель ФК, классные руководители

	6
	Школьные соревнования по настольному теннису
	ноябрь
	спортзал
	Учитель ФК, классные руководители

	7
	День здоровья
	декабрь
	спортзал
	Учитель ФК, классные руководители

	8
	Школьные соревнования по шашкам
	декабрь
	кабинет настольных игр
	Учитель ФК педагог доп.образования

	9
	Межшкольные товарищеские встречи по баскетболу
	декабрь
	спортзал
	Учитель ФК

	10
	День здоровья
	январь
	спортзал
	Учитель ФК, классные руководители

	11
	Школьные соревнования по шашкам
	январь
	кабинет настольных игр
	Учитель ФК

педагог доп.образования

	12
	Фестиваль ВФСК «ГТО».
	февраль
	спортзал
	Учитель ФК, классные руководители

	13
	Спортивные состязания, посвященные Дню защитника отечества
	февраль
	спортзал
	Учителя ФК и ОБЖ, классные руководители

	14
	Школьные соревнования по баскетболу
	март
	спортзал
	Учитель ФК, классные руководители

	15
	Всемирный День здоровья (по программе «Президентские состязания»)
	апрель
	спортзал, спортплощадка
	Учитель ФК, классные руководители

	16
	Межшкольные товарищеские встречи по настольному теннису
	май
	спортзал
	Учитель ФК

	17
	Спортивные соревнования по легкой атлетике «День бегуна» в рамках ВФСК «ГТО»
	май
	спортзал, спортплощадка
	Учитель ФК, классные руководители


